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Quem somos
A Sociedade Portoalegrense de Auxílio aos Necessitados - SPAAN, fundada em
1931 pelo Rotary Clube de Porto Alegre, é uma Instituição de Longa
Permanência para Idoso (ILPI) e sem fins lucrativos. Desde a sua fundação,
realiza um trabalho dedicado a assistência social com atendimento integral
para a promoção de uma velhice digna com saúde, alimentação e conforto, 
 respeitando a individualidade de cada morador (idoso acolhido), com suas
possíveis limitações ou deficiências.
Com a estrutura física existente, hoje a casa pode acolher até 152 idosos com
residência permanente, ou seja, até o término da sua vida.

WWW.SPAAN.ORG.BR



Sobre
o

projeto



Justificativa do projeto 

Desde 2018 a SPAAN se engaja e atua em
direção aos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentável (ODS) da ONU.
Busca contribuir para a contemplação das
metas da Agenda 2030.
O projeto “Maturidade Sustentável” da
SPAAN abarca as ODS ao lado:



OBJETIVOS do projeto 
Manter o atendimento aos  idosos residentes na Instituição, em
sistema de ILPI – Instituição de Longa Permanência para Idosos.

Satisfazer as necessidades biopsicossociais dos idosos residentes
através de equipes multiprofissionais qualificadas.

Manter e incrementar interatividade com a comunidade onde os nossos
programas sociais possam ser estendidos aos idosos que fazem parte
desse contexto.

Buscar sempre, a excelência em todos os serviços oferecidos, visando a
longevidade dos idosos, com qualidade de vida e respeito à cidadania,
oferecendo a  oportunidade de resgate de laços familiares sólidos. 

Desenvolver ações comunitárias e de acompanhamento direto das
Políticas Públicas para a Pessoa Idosa.

Desenvolver ações na área da engenharia e construção civil e nutrição,  visando
a  melhoria da acessibilidade, alojamentos, espaços comuns, áreas de
convivência,  atividades da vida diária (AVD) saudável e segurança alimentar dos
idosos.



Infraestrutura
e serviços

6 PRÉDIOS DIVIDIDOS EM: RESIDENCIAIS, 
 ACADEMIA E REABILITAÇÃO, SALÃO DE FESTAS,
REFEITÓRIOS, SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS,
CONSULTÓRIOS, LAVANDERIA, ALMOXARIFADO,
ESTOQUE E CAPELA ECUMÊNICA.

Quartos, banheiros, automóveis e áreas
comuns adaptadas.

Atendimento médico e odontológico incluindo
fornecimento de exames laboratoriais, de
prevenção.

Fornecimento de órteses e próteses, cadeiras de
rodas, bengalas, muletas, óculos e andadores.

Roupas de cama e uso pessoal com serviço
de lavanderia interno.

Atividades de esporte e lazer: bichoterapia,
hortoterapia, musicoterapia, dança, caminhada,
artesanato e leitura.

Práticas para Inclusão Digita.l

Biblioteca, sala de informática, salão de
jogos, salão de beleza, praças recreativas
com equipamentos para exercício, excursões
e passeios.

Refeições balanceadas e
acompanhamento nutricional.

Acompanhamento por psicólogos,
fonoaudiólogo, fisioterapeutas, assistentes
sociais.



Acolhimento permanente
Acolhimento permanente é uma categoria de acolhimento em que o idoso
morador só se desliga da entidade através do óbito. Logo, a existência de
novas vagas ficam condicionadas ao óbito de residentes. Ou, para criação de
novas vagas é preciso novos investimentos. 
O projeto Maturidade Sustentável busca garantir que os serviços sejam
mantidos aos atuais moradores e para que a médio prazo, novas vagas sejam
disponibilizadas para idosos em situação de vulnerabilidade social.



Atendimento 24 horas, com profissionais
qualificados em diversas áreas.  A Equipe
Técnica é o coração da SPAAN, pois é quem
cuida dos idosos no dia a dia. Essa equipe é
responsável pela higiene pessoal e pela
alimentação dessas pessoas, além de manter
a limpeza e a conservação do espaço físico. 
 Administram medicamentos e identificam
patologias e suas variações e evoluções
diárias. Ajudam a estimular a autoestima dos
idosos residentes na SPAAN com
atendimento integral.

Atendimento
integral
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Lazer e esporte
O projeto Idosos de Futuro prevê atividades físicas para os idosos residentes e
comunidade na área externa da SPAAN com cerca de 12.400 mil m2 que dispõe
de:

Pista de caminhada com calçadas adaptadas

Equipamentos de ginásticas para terceira idade

Tabuleiros para jogos de dama e xadrez

Quadra de bocha

Jardins

Coreto

Pomar



Alimentação
O setor de Nutrição da SPAAN objetiva a promoção da qualidade de vida e a
prevenção de doenças crônicas não transmissíveis, sendo a alimentação
adequada, o pilar de um envelhecimento ativo e bem-sucedido.
Seis refeições diárias são elaboradas e distribuídas a todos os idosos. A equipe
de nutrição baseia-se em  dietas individuais, com identificação de limites e
patologias de cada morador, de forma que os alimentos estejam adequados
para cada um deles.



Contrapartidas de imagem de
marca

Site: www.spaan.org.br

Relatório Social Anual.

Atividades de voluntariado junto aos patrocinadores.

Palestras ou eventos sobre o trabalho da SPAAN.

Ativação da marca nos Feirões.



Contato
Paulo Bertoletti
Gestão de Projetos
gestaodeprojetos@spaan.org.br

51 98425-8321

51 32477400
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Certificação de aprovação
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Valor total do projeto R$ 9.578.960,00
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Orçamento do projeto por rubrica

Local de desenvolvimento do projeto: 
Porto Alegre/RS
Av. Nonoai, 600 | Bairro Teresópolis
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1º Secretário
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2º Secretário
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SONZA DRI, PAULO MEINHARDT, PAULO SÉRGIO LEITE BECCON, RUBEM

SCHULTZ, FRANCISCO DORNELLES

Conselho Fiscal Efetivo
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