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MATURIDADE
SUSTENTAVEL:

Atencao integral aos Idosos da SPAAN
Lei do Idoso n° 12.213 de 20/01/2010

PROJETO APROVADO PELO FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO DE PORTO ALEGRE



Quem somaos

A Sociedade Portoalegrense de Auxilio aos Necessitados - SPAAN, fundada em
1931 pelo Rotary Clube de Porto Alegre, € uma Instituicao de Longa
Permanéncia para Idoso (ILPI) e sem fins lucrativos. Desde a sua fundacdo,
realiza um trabalho dedicado a assisténcia social com atendimento integral
para a promocao de uma velhice digna com salde, alimentacao e conforto,
respeitando a individualidade de cada morador (idoso acolhido), com suas
possiveis limitacdes ou deficiéncias.
Com a estrutura fisica existente, hoje a casa pode acolher até 152 idosos com
residéncia permanente, ou seja, até o término da sua vida.
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Desde 2018 a SPAAN se engaja e atua em
direcao aos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da ONU.

Busca contribuir para a contemplacao das
metas da Agenda 2030.

O projeto “Maturidade Sustentavel’ da
SPAAN abarca as ODS ao lado:

SAODE DE
QUALIDADE

10 REDUGAO DAS
DESIGUALDADES



OBJETIVOS do projeto

Manter o atendimento aos idosos residentes na Instituicao, em
sistema de ILPI - Instituicao de Longa Permanéncia para ldosos.

Satisfazer as necessidades biopsicossociais dos idosos residentes
através de equipes multiprofissionais qualificadas.

Manter e incrementar interatividade com a comunidade onde os nossos
programas sociais possam ser estendidos aos idosos que fazem parte
desse contexto.

Buscar sempre, a exceléncia em todos os servicos oferecidos, visando a
longevidade dos idosos, com qualidade de vida e respeito a cidadania,
oferecendo a oportunidade de resgate de lacos familiares sélidos.

Desenvolver acdes comunitarias e de acompanhamento direto das
Politicas Pdblicas para a Pessoa ldosa.

Desenvolver acdes na area da engenharia e construcao civil e nutricao, visando
a melhoria da acessibilidade, alojamentos, espacos comuns, areas de
convivéncia, atividades da vida diéria (AVD) saudavel e seguranca alimentar dos
idosos.



[Infraestrutura
e Servicos

6 PREDIOS DIVIDIDOS EM: RESIDENCIAIS,
ACADEMIA E REABILITACAO, SALAO DE FESTAS,
REFEITORIOS, SERVICOS  ADMINISTRATIVOS,
CONSULTORIOS, LAVANDERIA, ALMOXARIFADO,
ESTOQUE E CAPELA ECUMENICA.

Quartos, banheiros, automaéveis e areas
comuns adaptadas.
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Atendimento médico e odontolégico incluindo
fornecimento de exames laboratoriais, de
prevencao.

Acompanhamento por psicélogos,
fonoaudidlogo, fisioterapeutas, assistentes
sociais.

Fornecimento de érteses e préteses, cadeiras de
rodas, bengalas, muletas, 6culos e andadores.

Refeicdes balanceadas e
acompanhamento nutricional.

Roupas de cama e uso pessoal com servico
de lavanderia interno.

Atividades de esporte e lazer: bichoterapia,
hortoterapia, musicoterapia, danca, caminhada,
artesanato e leitura.

Praticas para Inclusao Digita.l

Biblioteca, sala de informatica, salao de
jogos, salao de beleza, pracas recreativas
com equipamentos para exercicio, excursoes
e passeios.
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Acolhimento permanente

Acolhimento permanente é uma categoria de acolhimento em que o idoso
morador s6 se desliga da entidade através do ébito. Logo, a existéncia de
novas vagas ficam condicionadas ao ébito de residentes. Ou, para criacao de
novas vagas é preciso novos investimentos.

O projeto Maturidade Sustentavel busca garantir que os servicos sejam
mantidos aos atuais moradores e para que a médio prazo, novas vagas sejam
disponibilizadas para idosos em situacao de vulnerabilidade social.



Atendimento
integral

Atendimento 24 horas, com profissionais
qualificados em diversas areas. A Equipe
Técnica é o coracao da SPAAN, pois & quem
cuida dos idosos no dia a dia. Essa equipe é
responsavel pela higiene pessoal e pela
alimentacao dessas pessoas, além de manter
a limpeza e a conservacao do espaco fisico.

Administram medicamentos e identificam
patologias e suas variacoes e evolucoes
didrias. Ajudam a estimular a autoestima dos
idosos residentes na SPAAN  com
atendimento integral.

Equipe
multidisciplinar

2 Assistentes sociais
14 Cuidadores

1 Dentista
Enfermeiras
Fisioterapeutas
Fonoaudiéloga
Médicos geriatras
Nutricionista

Psicologas
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Técnica em Nutricao

38 Técnicos em Enfermagem



Lazer e esporte

O projeto Idosos de Futuro prevé atividades fisicas para os idosos residentes e
comunidade na area externa da SPAAN com cerca de 12.400 mil m2 que dispoe
de:

»> Pista de caminhada com calcadas adaptadas
»> Equipamentos de ginasticas para terceira idade
) Tabuleiros para jogos de dama e xadrez

> Quadra de bocha

» Jardins

» Coreto

» Pomar



Alimentacao

O setor de Nutricao da SPAAN objetiva a promocao da qualidade de vida e a
prevencao de doencas cronicas nao transmissiveis, sendo a alimentacao
adequada, o pilar de um envelhecimento ativo e bem-sucedido.

Seis refeicoes diarias sao elaboradas e distribuidas a todos os idosos. A equipe
de nutricao baseia-se em dietas individuais, com identificacao de limites e
patologias de cada morador, de forma que os alimentos estejam adequados
para cada um deles.



Contrapartidas de imagem de
marca

Site: www.spaan.org.br

Relatério Social Anual.

Atividades de voluntariado junto aos patrocinadores.
Palestras ou eventos sobre o trabalho da SPAAN.

Ativacao da marca nos Feiroes.



contato

»> Paulo Bertoletti
Gestao de Projetos

gestaodeprojetos@spaan.org.br
5198425-8321
5132477400
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Certificacao de aprovacao

CTAV2020

e DIA% g ICIAL

Drgdn de Divelgacio do Municipio - Ano XXIV - Edigio 6159 - Terca-feira. 7 de Jancine de 2020,

Divulgagio: Terga-feira, 7 de hineins de 2020, Publicagio: Quarta.feira, § de Janeire de 200,

Executive - DOCUMENTOS OFICIALS
Documentos Oficiais
Seeretaria Municlpal de Rebagiies Lustltuclonals

Protoeako: 277938
CONIELHO MUNICIPAL DO 10050

RESOLUGAD 117/2019
PROCESSD 19.0.000140006-6

lolmluli]

Conselho Municipal do ldoso
Invelthecimento atiye e n.!rll(lrnllr\-u

CERTIFICADO DE AUTORIZAGAD
PARA CAPTAGAD DE RECURSOS FINANCEIROS

N*018/2019 — coOMUI
Resolugio N® 117/2019-COMUI

ENTIDADE: SOCIEDADE PORTO-ALEGRENSE de  AUXILIO A0S
NECESSITADOS

REGISTRO NO COMUI: 02

CNPJMF: 92.855 600/0001-50

ENDERECO: Avenida Nonoai, 800 — Pona Alegre/RS.

NOME DO PROJETO: “Maturidade Sustentivel: Atengdo Integral aos
Idosos da SPAAN"

PROCESSO ELETRONICO: 19.0.000140098-6

G COMUI-CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DO IDOSO de Porio
Alegre, no uso de suas atribuicdes legais, com base na Lel Federal
1221312010 & Lei Municipal 860/2010, regulamentada pelo Decrets Municipal

© CONSELHO MUNICIFAL DO ID0S0, no use de suss slrhulches lsgais. nos lamos da Lei 4442000 o por maicria
B2l mesrts

.’a:sé'w:—m'” ras, N° 17,195, de 11 de agosto de 2011, bem como na Resolugao n®. 04/2011-

Aprovir o projsls para Copladn e Recurscs s OSC SOCEDADE PORTO-ALEGRENSE de AUXILID ACS UTOl PRI ;

HECESSITADOS, Malurdade Sustsniavel AlAncA0 Imgral ads Idosos da SPAAN" — CERT, NF 0189018 — VALOR RS COM"_"' AUTORIZA a ”“]'dada asima identificada a captar de pessoas fisicas

S5 960,00 (nove mithies, quirkeniia & selenla & ollo mil, novecertys & sesserda rels). com 5% (Bnco por cankd) o e juridicas doagdes dedutiveis do imposto de renda,

ronnchn
Sasa50 Plenana ' 04212019 60 GOMUI, 17 00 @ozemon 69 2010,
LELIO LUZARDI FALCAQ, Prasidents to COMUI,

2

i mhpn_secar=54%

"

DOBJETIVO. Captacao de Recursos.
VALOR:; B.578.950,00 (nove mihtes, quinhentos e setents e oo mil
novecentos e sessenta reais).

RETENGAD: 5%

VALIDADE: 24 (vinte & quatro) meses a conlar da data de sua aprovagao.

Porto Alegre. 17 de dezembro de 2019,

Y g
{0 At

“iElo L}z_:’:m FALCAO,
Presidente do COMUL

Travessu Franciseo de Loanrdn Trisda, 40, 22° andar. ©EF: 9051010, Centrs Historico, Pirtn AlogreRs
1513 32 8% 84 52
1515 32 8% 84 44
Fumd s puraalogre, e govor
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Valor total do projeto R$ 9.578.960,00

Orcamento do projeto por rubrica

Despesa
Rubrica Meédia Total /Ano
Mensal (RS)
(R$)
1 Despesas correntes 13.866,00 1.616.400,00
2 Material de consumo secretaria/expediente 6.943.00 83.320,00
3 Material elétrico/hidraulico para manutengao 1.944,00 23.332,00
4 Equipamentos e Material Permanente: Bens Duraveis 52.631,73 631.580,00
5 Géneros alimenticios pereciveis 50.788,00 633.460,00
6 Géneros alimenticios ndo pereciveis 11.851,00 142.216,00
7 Material de higiene pessoal 54.852,00 658.223,00
8 Material de higiene/limpeza/produtos para lavanderia 8.708,00 104.504,00
9 Medicamentos/farmacia 20.424,00 245.088,00
10 Salarios e encargos sociais 271.255,75 3.255.069,00
11 Vestuario/cama/mesa/banho 7.941,00 95.300,00
12 Capacitagdo/formacao continuadal/eventos 7.200,00 86.400,00
13 Manutenc¢éo, consertos e reposicoes 11.995,00 143.940,00
14 OBRA 01- Reforma do Prédio 02 — 2° andar — Ala dos
ldosos Acamadaos — Enfermagem 28.380,00 344.850,00
Servicos de Arguitetura.. ..o s 4.290,00
15 OBRA 02 —Reforma do Prédio da Lancheria 23.204,00 278.450,00
16 OBRA 03- Construgao de um,a passarela metalica na
fachada de frente para a Av Nonoai para abrigar as 14.373,00 172.000,00
magquinas condensadoras do aparelhos de ar condicionado
dos dormitdriuos dos idosos.
17 OBRA 04- Cercamento metdlico do patio interno, com portée
atumomaticos, limitando o acesso de pessoas e veiculos aog 14.055,00 168.670,00
prédios residenciais e locais de transito dos idosos.
18 OBRA 05- Acessibilidade, mobilidade e seguranca —
Construgéo de calcadas, passeios/paisagismono patio 10.792,00 129.500,00
Interno.
19 OBRA 06-Cobertura de policarbonato em estrutura metalica
3 trechos do pétio interno 14.520,00 174.250,00
20 OBRA 07 — Substituicdo de esqudaias de ferro por aluminio
prédio da lavanderia/rouparia/estogue de alimentos 29.160,00 29.160,00
21 OBRA 08 — Adequagao, criagao e instalagao de sitema de
sinalizacao interna e externa de todo o complexo da Spaan 79.800,00 84.300,00
Servico de ArQUITBHLIIA:. ....i.oviisviiinsnsiviionisireriansinsssainisessnminn 4.500,00
SUBTOTAL 9.100.012,00
Retenc¢do no Fundo Municipal do Idoso 478.948,00
TOTAL 9.578.960,00

Local de desenvolvimento do projeto:
Porto Alegre/RS

Av. Nonoali, 600 | Bairro Teresopolis
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Diretoria SPAAN

Presidente
GILDASIO ALVES DE OLIVEIRA

1° Vice-Presidente
INGO OSCAR SEITZ

2° Vice-Presidente
RAUL FERNANDO COHEN

Presidente De Honra
EDERON AMARO SOARES DA SILVA

1° Secretario
JOSE HELDER CAVALCANTE LIMA
2° Secretario
FERNANDO FAGUNDES MILAGRE

1° Tesoureiro
FRANCISCO CARLOS OLENDZKI REIS
2° Tesoureiro
SERGIO ANTONIO CARVALHO PASKO

Diretores
ANTONIO MARIA BORRAZ DE ABREU, CLAUDIO INACIO BINS, FRANCISCO
ANTONIO MONDADORI VALLE, GERALDO HUGO SANDER, ILDO STREGE
POLICARPO, JOSE BALDO BORDIGNON SORDI, JOSE EDMIR ESPINDOLA
BARBOZA, LAELCIO JOSE BORELLA, MARCIO FERREIRA BINS ELY, MILTON
SONZA DRI, PAULO MEINHARDT, PAULO SERGIO LEITE BECCON, RUBEM
SCHULTZ, FRANCISCO DORNELLES

Conselho Fiscal Efetivo
MARIO LUIS CORREIA DA SILVA, NELSON PLA e FRANCISCO DORNELLES.

Suplentes
CLODOVEU DE FREITAS MACHADO, OTO HENRIQUE RODRIGUES e RECGIS

ZINGANO GADEGAST
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Avenida Nonoai, 600 | Entrada e correspondéncia pela Rua Frederico Etzberger, 635 |
Bairro nonoai | CEP 91720-510
Porto Alegre | Rio Grande do Sul | Brasil | 5132477400
Facebook/spaan.org | Instagram/souamigodaspaan | www.spaan.org.br



